
 

 
 

CUIDAR _ Criação de uma Unidade de 
Cuidados Continuados Integrados da Tipologia 

ULDM 
 

 

 

 

O projeto, já em marcha no terreno, visa a criação de uma nova Unidade de 
Cuidados Continuados Integrados da tipologia de Longa Duração e Manutenção 
(ULDM) na RAM, representando o ADN empreendedor e inovador da Dilectus.  

Este projeto orçado em 15 000 000,00€ conta com um apoio de 
10 800 000,00€ enquadrado nos Investimento PRR C01-i05.01-RAM - Expansão, 
Desenvolvimento e Melhoria da Rede de Cuidados Continuados Integrados 

 Este investimento visa a edificação de uma nova Unidade para 120 camas 
de âmbito geral vocacionada para a valência de ULDM, assegurando todos os meios 
necessários para construir de raiz uma nova e ambiciosa Unidade cujo 
dimensionamento, organização, funcionamento, parcerias e prestação de 
cuidados beneficiará da experiência acumulada da Dilectus, nomeadamente na 
Unidade de Santa Rita. 

A Unidade a construir no âmbito deste projeto contempla um edifício com 3 Pisos.  



 

 
Nos 2 Pisos superiores serão distribuídos 60 quartos das diferentes 

tipologias pelas quatro fachadas, todos com janela para ventilação e entrada de luz 
natural e instalações sanitárias por quarto acessíveis a pessoas com mobilidade 
condicionada.  

Nestes 2 pisos, servidos por elevadores com capacidade para transporte de 
camas, destaca-se a disposição de Gabinetes Médicos, Postos de Enfermagem e 
Salas de observação, tratamentos e banho assistido.  

No piso 0 será localizado o átrio de receção, sala de estar, gabinetes 
administrativos e zonas técnicas, privilegiando-se no centro um espaço amplo para 
convívios e atividades, servidos por um bar de apoio e sala de refeições. Neste piso, 
prevê-se ainda a criação de espaços para fisioterapia, cabeleireiro, podologia e 
outras valências. 

Na extremidade Norte, serão implantados os serviços de cozinha, 
lavandaria,  áreas de apoio e armazenamento para estes serviços. 

O Logradouro será ocupado por acessos pedonais, estacionamentos, 
postos de carregamento para viaturas elétricas e espaços verdes. 

O Edifício está a ser construído numa localização privilegiada servida por uma rede 
viária eficiente e com uma rede de transportes públicos abrangente. De destacar 
ainda a proximidade estratégica às instalações do Novo Hospital da Madeira. 

O projeto CUIDAR disponibilizará à comunidade da RAM de um serviço 
ULDM cuja finalidade será proporcionar cuidados que previnam e retardem o 
agravamento da situação de dependência, privilegiando o conforto e a qualidade 
de vida dos seus Clientes. 

 



Dilectus, Residências Assistidas, SA

CUIDAR- Criação de uma Unidade de cuidados 
continuados integrados da tipologia ULDM

Criação de 120 camas em cuidados 
continuados integrados de âmbito
geral tipologia ULDM  

15.000.000,00€


